Kodeks postgpowania przedszkolaka

Na bazie Programu Wychowawczego stworzone zostaly obowigzujace w naszym przedszkolu
reguty zachowan. Reguly s jednakowe dla wszystkich dzieci w przedszkolu.

Kodeks Postgpowania Przedszkolaka dotyczy :

- zachowania podczas positkow,

- zachowania w lazience,

- zachowania w szatni,

- zachowania w sali,

- zachowania podczas pobytu w ogrodzie przedszkolnym,

- zachowania podczas wycieczek i spacerow.

Reguly zachowan obowigzujace podczas positkow:

1. Jemy w ciszy tj. nie mlaskamy, nie rozmawiamy, gdyz rozmowa w czasie jedzenia moze
by¢ przyczyng zadlawienia.

2. Jemy z niezbyt otwartymi ustami, powoli ( szybkie zjadanie — potykanie jedzenia jest
niezdrowe i nieeleganckie ), kazdy kes dobrze gryziemy i zujemy.

3. Sztu¢cami postugujemy si¢ bezpiecznie 1 kulturalnie, wedtug ustalonych wzorow.

4. Odchodzimy od stotu, gdy pani powie ,, dzickujemy”, a my powiemy rowniez

,» dziekujemy”. Nastepnie cicho wstajemy i lekko odsuwamy krzesto, wychodzimy,
zasuwamy krzesto.

Reguty zachowan w tazience:

1. Do fazienki w kolejnosci wchodza ( na zmiang) dziewczynki, a nast¢gpnie chlopcy.

2. W pierwszej kolejnosci zalatwiamy potrzeby osobiste w toalecie, a nastepnie przed
umywalka.

3. Podwijamy rekawy, bierzemy szczoteczki i kubeczki, idziemy do dyzurnego, ktory daje
paste do z¢bow, podchodzimy do umywalki. Przy umywalce mogg znajdowac si¢ dwie osoby.
Myjemy zegby, a nastepnie twarz i rece. Zakrecamy kran i wycieramy rece w papierowy
recznik.

4. Ustawiamy si¢ przed salg w rzedzie. Gdy pierwsza grupa dzieci si¢ umyje nastepuje
wymiana i myje si¢ w ten sam sposob druga grupa dzieci. Pierwsza grupa w tym czasie
grzecznie w kole oczekuje na przyjscie drugiej grupy dzieci.

Reguly zachowan w szatni:

1. Starannie ukladamy swoja odziez, buty ustawiamy réwno na poice.

2. Pamigtamy o kolejno$ci zaktadania odziezy przed wyjsciem na podwoérko (spodnie-jesli sa
zmienne, buty, sweter, szalik, kurtka, czapka, rekawiczki).

3. Po powrocie z podworka, przed wejsciem do budynku-otrzepujemy buty z piasku, blota,
$niegu, a nastgpnie wycieramy buty o wycieraczke.

4. Przy rozbieraniu si¢-pamigtamy o kolejnosci zdejmowana odziezy (odwrotnie niz przy
ubieraniu).

5. Starannie skfadamy odziez i odkladamy na swoja poike.

6. W kolejnosci spokojnym krokiem przechodzimy do tazienki, a nast¢pnie do sali.

Zasady zachowania sie w sali:




1. M6éw umiarkowanym glosem.

2. Nikogo nie bij.

3. Sprzataj po sobie.

4. Uzywaj stow: prosze, dzigkuje, przepraszam.

5. Bieganie w sali jest zabronione z wyjatkiem zabaw kierowanych.

Postaraj si¢ nie moéwi¢ gtos$no:
- Gdy nni cicho pracuja,

- Gdy inni si¢ bawia,

- Gdy czytamy 1 stuchamy,

- Gdy inni sg zmeczeni,

- Gdy inni odpoczywaja.

Stosowane nagrody:

- Pochwata indywidualna,

- Pochwata przed calg grupa,

- Pochwata przed rodzicami,

- Nagroda poprzez sprawienie dziecku przyjemnosci wybrania przez niego nagrody, na ktorg
bedzie ,,pracowal” (np. ciekawa zabawka, ulubiona gra dziecka itp.).

Stosowane konsekwencje nieprzestrzegania zasad (kary)

- Zados$c¢uczynienie wyrzadzonej krzywdzie, naprawienie szkody,

- Odmowienie dzieciom przyjemnosci,

- Czasowe odbieranie przyznanego przywileju,

- ,,Kacik ciszy” —chwilowe wykluczenie dziecka z zabawy w celu przemys$lenia swojego
postepowania.

Kodeks przedszkolaka obowigzujacy w naszym przedszkolu (dla grupy dzieci
najstarszych):

1. Wspolnie i zgodnie bawig si¢ z dzie¢mi.

2. Potrafi¢ czeka¢ na swoja kolej podczas zabawy.

3. Szanuj¢ cudza wlasnosc.

4. Wiem, ze praca innych jest trudem, ktory nalezy szanowac i tego samego oczekuje od
innych.

5. Do zabawy biore tylko te zabawki, ktérymi teraz bede si¢ bawic¢, a po skonczonej zabawie
odloze je na miejsce.

6. Bawig si¢ tak, aby nie powodowa¢ zagrozenia i przykrosci.

7. Pomagam innym: mtodszym i mniej sprawnym dzieciom.

8. Probuje samodzielnie rozwigzywac sytuacje problemowe zgodnie z ogdlnie przyjetymi
normami.

9. Stosuje formy grzeczno$ciowe: prosze, przepraszam, dzigkuje.

10. Wiem, ze w przedszkolu jestem po to, aby nauczy¢ si¢ wszystkiego co bedzie mi
potrzebne w szkole.

Reguty zachowania si¢ na spacerze:
1. Przed wyjsciem zawsze zaktadamy takze kamizelki




2. Chodzimy tylko w parach

3. Idziemy prawg strong chodnika

4. Podczas przejscia przez jezdni¢ podnosimy reke , idziemy szybkim i rownym krokiem w
wyznaczonym lub bezpiecznym miejscu.

5. Zawsze stosujemy si¢ do polecen pan

Reguly zachowania si¢ na placu zabaw:

1. Wchodzac na plac zabaw stajemy w umdéwionym miejscu

2. Bawimy si¢ we wskazanym przez nauczycielke miejscu na placu

3. Znamy i stosujemy si¢ do regulaminu placu zabaw

4. Po skonczonej zabawie porzadkujemy okreslony teren ( zabawki czy sprzety i przyrzady)
5. Nie opuszczamy placu zabaw bez zgody nauczycielki




